
REFRESH
pour l’encadrement et le management
Prenez du recul, gagnez en impact !

Ce	que	vous	allez	en	retirer

Travailler sur vos situations 
réelles et repartir avec des 
solutions concrètes

Échanger entre pairs et tirer parti 
de l’expérience collective

Clarifier votre posture et votre 
rôle de cadre

Rafraîchir vos outils et méthodes 
de management

Un atelier sur mesure : le programme 
s’adapte à vos cas concrets, avec, selon les 
besoins, un accent théorique sur :

Leadership et management

Communication Gestion de soi

Pour	les	cadres	qui	veulent	prendre	de	la	
hauteur	sans	quitter	le	terrain.

Public : cadres avec fonction de 
conduite

Méthodes : exercices pratiques, 
études de cas, mises en situation 
et intelligence collective

Durée : 2 jours

Dates : 1er trimestre 2027

Lieu : région lausannoise

Animé par :
Viktor Bauch, consultant et formateur, 
https://www.viktorbauch.ch
Cornelis Neet, coach certifié ICF ACC ACTC et facilitateur ARC, 
https://coachmap.ch

Renseignements et inscription :

viktor.bauch@bluewin.ch - 079 279 83 86 cornelis@coachmap.ch - 079 689 49 35

https://coachmap.ch
https://www.viktorbauch.ch
https://coachmap.ch

